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PODSTAWA FORMALNA

Podstawg opracowania jest umowa numer ZP-221/21/2008 zawarta w dniu 14.11.2008r
pomiedzy Gming Konskie z siedziba: ul. Partyzantéw 1, 26-200 Konskie, zwanym w dalszej tresci
dokumentu Zamawiajgcym, reprezentowanym przez: Burmistrza Miasta i Gminy Konskie Krzysztofa
Obratanskiego przy kontrasygnacie skarbnika Beaty Lis, a Pracownig Projektowo-Ustugowg
Bogustaw Dyduch o numerze identyfikacyjnym REGON: 931173197, z siedziba; ul. Kozia 7a/2,
54-104 Wroctaw, wpisang do ewidencji dziatalnosci gospodarczej prowadzonej przez Prezydenta
Miasta Wroctawia pod numerem ew. 120082, reprezentowang przez Pana Bogustawa Dyducha —
wlasciciela zwang w dalszej tresci dokumentu Wykonawca.

ZALOZENIA WSTEPNE

Niniejsze opracowanie opiera sie na wynikach wtasnej analizy autora i zostato wykonane
na podstawie:

* analiz wlasnych,
* wizji lokalnej,
* aktualnego stanu techniki,

* obowigzujacych przepisow.

W opracowaniu wzieto pod uwage konkretne rozwigzania techniczne i aktualnie stosowane
urzadzenia.

Niniejsze opracowanie w obecnym stadium jest przyblizonym szkicem autora, opartym
na wymienionych wyzej danych, jakie mozna wzig¢ pod uwage przy planowaniu podobnej inwestycji.

Plan BiOZ wykonuje wykonawca, indywidualnie dla kazdej inwestycji, stosownie do uzywanych
szczego6towych rozwigzan, specyficznych dla danej realizacji.

W zwigzku z powyzszym Zleceniodawcy nie przystuguja zadne roszczenia do Zleceniobiorcy,
Z tytutu rozbieznosci rozwigzan planowanych w niniejszym opracowaniu, a rzeczywistych rozwigzan
zastosowanych przez konkretnego Wykonawce instalacji systemu monitorowania wizyjnego miasta
Konskie.
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PLAN BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA (PBIOZ)

INWESTOR: Gmina Konskie
ADRES: Ul. Partyzantéw 1, 26 — 200 Konskie

Plan Bezpiecze instwa i Ochrony Zdrowia

OBIEKT: System monitorowania wizyjnego miasta
ADRES : Miasto Konskie
KIEROWNIK BUDOWY ..ottt e e
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1 ZAKRESROBOT

Zakres robot obejmuje wykonanie instalacji systemu monitorowania wizyjnego miasta Konskie

2 OBIEKTY BUDOWLANE PODLEGAJ ACE ADAPTACJI LUB ROZBIORCE

Na placu budowy nie ma obiektéw budowlanych podlegajacych adaptacji lub rozbiérce.

3 INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT

e szkolenie pracownikéw w zakresie BHP,

« zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

e zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,

e zasady stosowania przez pracownikéw s$rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

e szkolenie wstepne,

* szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegoélnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogélne (,instruktaz ogolny") przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmujg one zapoznanie pracownikow
z podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy
i regulaminach pracy oraz zasadami BHP obowigzujacymi w danym zakladzie pracy i zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy") powinno zapoznaé
pracownikbw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zZwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia
wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem
zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach
osobowych pracownika.

Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie BHP, powinny byé przeprowadzone w okresie nie
diuzszym niz 6 - miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny byé przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach
pracy, na ktérych wystepujg szczegdlne dla zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe -
nie rzadziej niz raz w roku.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statlego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

* wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

e obslugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,
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e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
e udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie
posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisOw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robo6t) oraz majster budowy, stosownie do zakresu
obowigzkéw. Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

e organizowaé¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

« dba¢ o sprawnos¢ sSrodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

e organizowaé, przygotowywa¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajagc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

» dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
atakze o sprawnos¢ Srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem, na podstawie:

— oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym
stanowisku pracy,

— wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

— okres$lenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegolnie
niebezpiecznych,

— wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
— wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej.
Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

» zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych
i ucigzliwych,

« zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie
technologii, materiatdéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujgca
pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu
usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposazeni w $rodki
ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce. Srodki
ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych $rodkéw
powinny zapewniaé wystarczajacg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy obowigzany jest
informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegélnie ucigzliwych nalezy zapewnic:
e positki wydawane ze wzgledéw profilaktycznych,

* napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny byé dostosowane do warunkéw wykonywania
pracy.
Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace:
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e zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek
energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet,

« wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym, za okres zimowy uwaza sie okres
od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:

« przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej
25°C.

Pracownik moze przyrzadza¢ sobie positki we wlasnym zakresie z produktéw otrzymanych od
pracodawcy. Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno - sanitarne
i socjalne. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen
higieniczno - sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

4  MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY

Dokumentacja budowy powinna znajdowac¢ sie w biurze kierownika budowy. Dotyczy to n/w
dokumentow:

* projekt budowlany architektoniczno - konstrukcyjny. Projekt ten powinien by¢ uzgodniony
pod wzgledem zgodnosci z przepisami bezpieczenistwa i higieny pracy oraz wymaganiami
ergonomii przez rzeczoznawce ds. BHP w przypadku, gdy w obiekcie przewiduje sie
pomieszczenia pracy;

e projekty techniczne na wykonanie przylaczy na instalacje elektryczne, wéd. - kanalizacyjne,
telefoniczne, gazowe, C.O.;

e plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia;
e odpis pozwolenia na budowe;

e odpisy decyzji Dozoru Technicznego dopuszczajacych do uzytkowania maszyny i
urzadzenia techniczne podlegajace dozorowi technicznemu;

e protokot z badania skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej instalacji elektrycznej oraz
odbiornikéw uzytkowanych na placu budowy;

« protokoty odbioru technicznego rusztowan rurowych lub ramowych na placu budowy;
e odpisy orzeczen lekarskich dopuszczajacych pracownikéw do pracy na wysokosci;

e odpisy zaswiadczen o odbytych przez pracownikdéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych szkolen wstepnych na stanowisku pracy w zakresie BHP;

» atesty na uzywane $rodki ochrony indywidualne;.
Powyzsze dokumenty kierownik budowy obowigzany jest udostepni¢ wiasciwym organom
kontrolnym.

5 ROBOTY ZIEMNE

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

e upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

e zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu
przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym
Z wykopu),
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e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu rob6t na placu
budowy Ilub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpieczne)j).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacji
i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét. Wykonywanie robo6t
ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

« elektroenergetyczne,

* gazowe,

e telekomunikacyjne,

e cieptownicze,

« wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej
mogg by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robét. W czasie
wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢é i umiesci¢c napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla os6b niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady
zaopatrzone w $wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrad powinny znajdowac sie
na wysokosci 1,10 m od krawedzi wykopu. Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez
rozparcia lub podparcia mogg by¢ wykonywane tylko do gtebokoéci 1,0 m w gruntach zwartych,
w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej glebokosci
wykopu.

Wykopy bez umocnien o glebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna
wykonywag, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno - inzynierska.

Bezpieczne nachylenie $cian wykopow powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej
wowczas, gdy:

e roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

« teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,
e grunt stanowig ity skionne do pecznienia,

« wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,

* gtebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé¢ zejscie
(wejscie) do wykopu. Odlegtos¢ pomiedzy zejSciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢
20,0 m. Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢é wykonywane przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach
i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:

« w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg obudowane
oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

» w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch srodkoéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granica klina naturalnego
odtamu gruntu.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczac¢ sie do tworzenia nawiséw gruntu.

Przebywanie os6b pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.
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Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na
gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb klatkami ostonowymi lub
obudowg prefabrykowana.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do skfadania
materiatow i wyrobdw. Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykonaé
w sposéb wykluczajacy mozliwos¢é wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia
sktadowanych wyrobéw i urzadzen. Materialy drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci
nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatbw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do
wysokosci nieprzekraczajgcej 10 - warstw.

Opieranie sktadowanych materialdw Ilub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego jest
zabronione.

Teren budowy powinien byé wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry powinien
by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentéw
i przepiséw przeciwpozarowych. llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno byé zgodne
Z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajacg z potrzeb
bezpieczenstwa pracy. Wentylacja powinna dziala¢ sprawnie i zapewnia¢ dopltyw $wiezego
powietrza. Nie moze ona powodowaé przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen
pracy.

6 ROBOTY BUDOWLANO -MONTAZOWE

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlano - montazowych:

» upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu, brak zabezpieczenia
otworéw technologicznych w powierzchni stropu, brak zabezpieczenia otworéw
prowadzacych na ptyty balkonowe).

Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
réwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien osaéb.

W czasie montazu, w szczegdlnosci stupow, belek i wigzaréw, nalezy stosowa¢ podkiadki pod liny
zawiesi, zapobiegajace przetarciu i zalamaniu lin. Podnoszenie i przemieszczanie na elementach
prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiatéw lub wyrobéw jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m
od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:
» krawedzie stropéw nieobudowanych scianami zewnetrznymi,
e pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybow dzwigowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczyé¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej
na wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatos¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne
spadajacej osoby.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna byé zamocowana do prowadnicy pionowej
Zza pomocg urzadzenia samohamujgcego. Dlugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie
powinna by¢ wieksza niz 1,50 m. Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne
sg mocowane do linek urzgdzen samohamujacych, ograniczajacych wystapienie sity dynamicznej
w momencie spadania, zwlaszcza aparatéw bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych.
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Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych
powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomoca prowadnicy
pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢é wykonywane przez co najmniej dwie osoby,
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegélnego zagrozenia dla
zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w
przypadkach, w ktoérych wymagane jest zastosowanie s$rodkéw ochrony indywidualnej przed
upadkiem z wysokosci.

7 ROBOTY WYKONCZENIOWE

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

» upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych,
rusztowania, brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci przy
wykonywaniu rob6t zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

e uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy uzyciu
ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL -BAUMANN", ,BOSTA- 70",
STALKOL", ,RR - 1/30", ,PLETTAC", ,ROCO - 1". Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz
powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych
powinny posiada¢ wymagane uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan
obowigzane sg do stosowania urzgdzen zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy Ilub w protokéle odbioru
technicznego.

W przypadku rusztowahn systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej
na wysokosci 1,00 m. Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac
instalacje piorunochronng. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz
w miejscach przejazdow i przejs¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek
ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne mogg byé wykonywane z rusztowan skladanych typu
~Warszawa" (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie). Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byé wykonane zgodnie
z instrukcjg producenta. Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze byé przeprowadzony tylko
i wylacznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu
i demontazu. Rusztowania tego typu powinny byé wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie rob6t malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci
nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podiogi. Drabiny nalezy zabezpieczyé przed poslizgiem
i rozsunieciem sie oraz zapewnic¢ ich stabilno$¢.

W pomieszczeniach, w ktérych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy
wytaczy¢ instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktdre nie bedzie moglo spowodowaé
zagrozenia pradem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywac
srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

* gogle lub przytbice ochronne,

* helmy ochronne,
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* rekawice wzmocnione skora,

* obuwie z wkltadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

8 MASZYNY | URZADZENIA TECHNICZNE UZYTKOWANE NA PLACU BUDOWY

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

« pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu rob6t na placu
budowy Ilub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpieczne)),

e porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢é wymagania okreslone
w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci. Maszyny i inne urzadzenia techniczne,
podlegajace dozorowi technicznemu, mogg byé uzywane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli
wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploataciji.

Wykonawca, uzytkujagcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno - ruchowg lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen. Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn
budowlanych, kierowcy wozkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadac
wymagane kwalifikacje. Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych,
ktore nie posiadaja kabin, powinny by¢:

e zadaszone i zabezpieczone przed spadajagcymi przedmiotami,

e ostoniete w okresie zimowym

9 CzESC RYSUNKOWA PLANU ZAGOSPODAROWANIA PLACU BUDOWY

Stosownie do wystepujacego placu budowy nalezy sporzadzi¢ plan zagospodarowania w postaci
rysunku. Obiekty jakie wystepujg na placu budowy nalezy nanies¢ na rysunkowy plan placu budowy.
Przyktadowe obiekty jakie moga wystgpié to :

e plac sktadowy elementéw studni kablowych,

* magazyn elementéw kanalizacji teletechnicznej,
e warsztat prefabrykaciji,

e biuro kierownika budowy,

« zaplecze higieniczno — sanitarne,

e punkt p.poz.
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10 PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

(1]

(2]

(3]
(4]

(5]

(6]

(7]

(8]

9]

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t.j jedn.Dz.U. z 1998 r. Nr 21 p6z.94 z
pézn.zm.)

Art.21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 p6z.1126
z pézn.zm.)

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 p6z.1321 z péz.zm.)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegétowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczego6towego zakresu
rodzajow rob6t budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
(Dz.U. Nr 151 p6z.1256)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegoélnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62
p6z.285)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajacych szczegodlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. N r 62 poz.
287)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62
p6z.288)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcéw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu
powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na Rzeczoznawcow
(Dz.U.Nr 62 p6z. 290)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow
i napojéw (Dz.U.Nr 60 p6z. 278)

[10]Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie

0golinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 p6z. 844 z p6z.zm.)

[11]Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen technicznych do roboét
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 p6z. 1263)

[12] Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzen

technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 p6z. 1021)

[13]Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i

higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U.Nr 47 p6z. 401) z uwagi na
utrate mocy prawnej rozporzgdzenia Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow
Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie BHP przy wykonywaniu robo6t budowlano -
montazowych i rozbiérkowych (Dz.U.Nr 13 p6z. 93) z dniem 19 wrzesnia 2003 r.
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